
Was muss ich beachten und mitbringen? 

 Bitte alle Kleidungsstücke mit Namen beschriften 

 Wechselkleider für die Hütte: 2 Hosen, 2 Paar Socken, 2 Leggings,       

2 Unterhosen, Unterhemd, T-Shirt, 2 Pullover, Hausschuhe mit 

fester Sohle, evtl. Matschhose, Stiefel 

 Für Wickelkinder: Feuchttücher, Windeln, Wickelunterlage 

 Kleines Handtuch zum Händewaschen, bitte täglich wechseln 

 Nerven behalten, hat dein Kind im Matsch gewühlt, hat es sich sehr 

wohl gefühlt! ☺  

 Outdoorkleidung nicht zu oft waschen 

Was gehört in den Waldrucksack? 

 Rucksack mit Brustgurt, ist besser zum Tragen 

 Deckeltasche mit 2 Klips, um Jacken einzuklemmen 

 Isolierende Sitzunterlage 

 Täglich frisches, kleines Handtuch zum Händewaschen 

 Vesperdose mit gesundem Essen, wenn möglich keine

 Verpackungen (umweltfreundlich) 

 Isolierende Flasche mit ungesüßtem Getränk (Wespen) 

 Bitte im Winter warme Getränke mitgeben (Tee, Wasser) 

 1 Päckchen Taschentücher 

 Karabiner, um Dinge hinzuhängen 

 Regenschutz für den Rucksack 

 Arbeitshandschuhe, evtl. Lupe 

 Kl. Stofftasche für gesammelte Schätze 

 Im Sommer kleine Sonnencreme zum nachcremen 

 

 

 

Liebe/r________________ liebe Familie ________________, 

bald ist es soweit und der 1. Kiga-Tag beginnt. Manche von uns wissen 

noch gut, wie wir uns als Kind am 1. Kiga-Tag gefühlt haben. Wir waren 

bestimmt ziemlich aufgeregt und schon früh wach. Gefreut haben wir uns 

natürlich auch, aber als wir im Kiga waren, hat es uns sehr beruhigt, dass die 

Mama oder der Papa noch dabei waren. 

Genauso können wir sehr gut nachvollziehen, wie der 1. Kiga-Tag für euch 

als Eltern ist. Viele Eltern sind genauso aufgeregt wie ihr Kind. ☺ 

Schließlich ist es für alle ein völlig neuer Lebensabschnitt. Ihr Kind 

bekommt einen neuen Tagesablauf, Ihr als Eltern aber auch. Das ist für euch 

alle eine sehr spannende und aufregende Zeit. 

Wir im Waldkindergarten freuen uns sehr, dass du zu uns kommst. Wir 

wissen wie aufregend der 1. Tag für euch alle sein wird. Aus diesem Grund 

bieten wir euch die folgenden Kita-Tipps und Tricks zum Einstieg an. 

Übt gemeinsam den neuen Tagesablauf schon 2 Wochen bevor der 1. Tag 

ansteht. Steht so früh auf, wie es später für den Kiga nötig ist. Gewöhnt 

euch schon 2 Wochen vor dem Kiga-Einstieg an, Abendroutinen einzuüben. 

Wie die neue Zubettgehens Zeit, das richten der Kleidung für den nächsten 

Tag, die Vorbereitung für das Packen des Kiga-Rucksacks, etc… 

 

Bei Fragen könnt ihr gern persönlich, telefonisch oder per mail auf uns zu 

kommen. (0173-6546102) 

_____________ wir freuen uns auf Dich! 

 

Liebe Grüße, 

deine WalderzieherInnen Sieglinde, Lena, Nicole und Carina 

 

 



Das Waldkind im Frühling und Sommer… 

 

☀ Sonnenhut/ Capi evtl. mit Nackenschutz, bei Regen Regenhut,      

bitte kein Regenschirm mitgeben 

☀ Leichte Baumwolljacke oder Fleece, bei Regen Regenjacke 

☀ Leichter lang arm Pulli 

☀ Kurzes Unterhemd 

☀ Leggings, keine Strumpfhosen 

☀ Leichte Outdoorhose, bei Regen Matschhose 

☀ Matschhose immer über die Stiefel ziehen! 

☀ Kleidungsfarbe eher hell wählen, diese erwärmt sich nicht so und 

Zecken können besser gesehen werden 

☀ Längere Socken, die über die Hose gezogen werden können als 

Zeckenschutz 

☀ Gutes Schuhwerk/ Wanderschuhe, bei Regen Gummistiefel 

☀ Im Sommer Wasserschuhe mitgeben, für den Bachausflug 

(Scherben) 

☀ Kinder bitte zu Hause mit Sonnencreme eincremen! 

☀ Das Waldkind täglich nach Zecken absuchen 

 

 

 

 

 

 

Das Waldkind im Herbst und Winter 

⛄ Mütze aus Wolle oder Fleece mit Innenfutter, oder Mütze mit 

Halskragen, (bei Regen evtl. Regenhut) 

⛄ Zwiebellook anziehen: Durch die zwischen den Schichten liegende 

isolierende Luftschichten halten mehrere übereinanderliegende, 

dünne Schichten wärmer, als wenige dicke Schichten 

⛄ Unterhemden mit langen Ärmeln 

⛄ Lange Leggins 

⛄ Bitte keine einteiligen Anzüge wenn möglich, (es gibt 

Schneeanzüge, die können hinten durch einen Reißverschluss 

geöffnet werden, weniger Kälteverlust beim Toilettengang) 

⛄ Warme Winterjacke, aber nicht zu dick, damit sich die Kinder noch 

bewegen können, bei Nässe auf doppelt abgedeckte Reißverschlüsse 

achten 

⛄ Gefütterte Outdoorhose, Hosen ohne Träger, bei Nässe 

Wintermatschhose 

⛄ Matschhosen immer über die Schuhe ziehen! 

⛄ Handschuhe mit langen Stulpen (Kältefallen an Übergängen 

vermeiden, Bereich zwischen Handschuhen und Ärmeljacke) 

⛄ Wollhandschuhe, Fausthandschuh, Ersatzhandschuhe 

⛄ Warme Socken, keine Strumpfhosen 

⛄ Gefütterte Trekkingschuhe oder Wanderstiefel, Winterschuhe 

⛄ Bei Regen gefütterte Gummistiefel für die Pfützen 

 


